
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 OJO 

 MESA 

 PALO 

 COCHE 

 CIUDAD 

 COCODRILO 

 CIEMPIES 

 RINOCERONTE 

 ESPANTAPAJARO 

¿QUÉ HACEMOS HOY? 
ESTIMULACIÓN COGNIT IVA  

TERAPIA OCUPACIONAL PIDEX 

¿Cuál es la actividad? 
Deletreo a la inversa. 

¿Para qué la hago?  
Trabajar funciones ejecutivas: velocidad de procesamiento y control de inhibición. 

¿Cómo la desarrollo? 
Deletrea en alto de atrás hacia delante (sin escribirla y sin mirarla) las  siguientes palabras. 

FECHA:  


